
申し込み方法など詳しくは裏面をご覧ください

ウォーキングサッカー体験 ピックルストラックアウト体験 第４回中川ミニモル杯

中川村公民館主催

日

会場

 「ピックルボール」は、近
年世代を問わず世界中で急
速に競技人口が増加してい
る、卓球・バドミントン・
テニスの要素を組み合わせ
たラケットスポーツです。
 今回はパドル（ラケッ
ト）とボールを使ってスト
ラックアウト体験を行いま
す！
協力：中川村スポーツ推進委員

 「モルック」とは、木の棒
（モルック）を投げて、数字
が書かれた木の棒（スキット
ル）を倒し、得点を競い合う
フィンランド生まれのスポー
ツです！
 昨年の第３回に引き続き、
モルック大会を開催します！
 ２～６人のチームでご参加
下さい！
協力：中川ミニモル倶楽部

 幅広い年代が世代を超え
て楽しめる、走らないサッ
カー！サッカー未経験の方
にもやさしいルールなので
安心です！
 15分程度のミニゲームの
体験を繰り返し行います！

協力：FCシダクション代表
   竹下徳彦さん

詳細はHPを
ご覧下さい
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Enjoy!! スポフェス概要
開催日：2026年11月29日（日）8:30～16:00（予定）
会　場：天の中川河川公園（雨天時サンアリーナ）
時　間：■ウォーキングサッカー体験
　　　　　8:30～10:30

　　　　　※ミニゲーム体験と休憩を15分程度交互に行います。
　　　　　　体験、休憩を各自のタイミングでとっていただきます。
　　　　　※１チーム５人以上でお申し込み下さい。５人に満たない場合は、当日の参加　  
            メンバーでチームを組みますので、お一人でもご参加いただけます。
　　　　　　お気軽にお申し込みください。
　　　　　※当日受付可能です

　　　　■ピックルボールストラックアウト体験
　　　　　8:30～12:00
　　　　　※１人でもお気軽にご参加いただけます（当日の参加者でチームを組みます）
          ※参加人数に応じてミニゲームも実施予定です 
　　　　　※体験と休憩を15分程度交互に行います
　　　　　※当日受付可能です

　　　　■第４回中川ミニモル杯（モルック大会）
　　　　　12:30受付開始
　　　　　13:00～15:30大会
　　　　　15:30表彰式
　　　　　※２～６人１チームでお申し込み下さい（先着16チーム）
　　　　　※当日の受付はできませんので、必ず事前申し込みをして下さい
参加費：無料
対　象：どなたでも
その他：内容は予告なく変更する場合があります。
申　込：参加申込期限（モルックのみ）：2026年11月13日(金)
　　　　下の申込書または、QRコードからWEB申込にて必要事項をご記入のうえ、
　　　　中川村公民館（中川文化センター内）へお申し込みください。（申込書ＦＡＸ可）

お問い合せ先　〒399-3802　中川村片桐4757番地 中川村公民館 主事：福岡
　　　　　　　TEL ：0265-88-1005　　FAX ：0265-88-4005

　　　　　　　Mail：nakakou@vill.nagano-nakagawa.lg.jp

Enjoy!!スポフェス参加申込書（第４回ミニモル杯申込み締め切り11月13日（金））

ＷＥＢ申込はコチラから！ ⇒
　　　　　　  　　　　　　　　
https://logoform.jp/f/NOn5y


