
10　4月 日(土)

2025年

11：30～15：00

信州南部に位置する人口4600人の

小さな村です。人と人のつながりを

大切に美しい農村風景の維持と

観光への活用に取り組んでいます

カフェや宿、フリースクール、

こども食堂などを通して

こどもがまんなかみんなでつながる

多世代・多文化の交流拠点です。

会場：古民家カフェと宿　

大きな玄関

お申し込み

第二回南信州なかがわ

ちょこっと地元体験
子どもが真ん中の古民家民宿で子どもと一緒に

南信州の“地元ご飯“を作りませんか

子どもが真ん中の古民家民宿で子どもと一緒に

南信州の“地元ご飯“を作りませんか

お問い合わせ

中川村地域おこし協力隊　松尾悠人：matsuo@vill.nakagawa.nagano.jp

なかがわ旅の案内所:0265-96-0658(9:00～17:00)

日　  時：2025年10月4日（土）11：30～15：00

場　  所：古民家カフェと宿　大きな玄関

内　  容：南信州の郷土料理作り

　　　  　地元食材を使用して五平餅や豚汁など南信州で親しまれている料理を

　　　  　みんなで作って食べます。

参 加 費：お一人様 2,500円、小学生以下500円(当日現金で頂戴します)

申込方法：右側のQRコードから。2025年9月28 日（日）締め切り

　　　　　参加者には後日改めてメールで日程などをお知らせします。

募集人数：15名（7名以上で開催します）


